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世界 で   はやりはじめた
 

先生      （以下、先）：  日本    で  生産 される 

お茶 の      ほとんど が    緑茶       です。  茶葉 を

蒸して          揉んで       乾燥 させる        一般的な

製法 で つくる         煎茶 が             全体          の

3 分 の 2 を            占めています。

留：  「一番茶」        「番茶」 と いう        言葉 も

 聞きます が、      どんな       お茶         です か。

留：   「玉露」 は           おいしい           です         が、

どの よう に        つくる の です か。

Behind the Scenes
舞台の裏側
ぶ     たい              うら  がわ

留学生         （以下、留）：               日本茶 は 

健康 に よい こと     から    近年            外国人 

にも                      飲まれる                 ように なりました。

お茶 には        どんな 種類 が          ある の です か。

日本茶
 

先：     玉露 は、      ヨシズ           や            ワラ     で

20  日間               ほど                 覆った               新芽 を 

原料 に します。          日光 を               さえぎる

こと で                渋味 が            少なく、        うま味 が

増します。
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